
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【前衛・後衛別練習会】 
前衛と後衛分けてそれぞれで練習をします。考え方や動き方を

マスターして次の大会に生かそう！ 

■イベントの内容 

 ・前衛の考え方、動き方。 

 ・後衛の考え方、動き方。 

■イベントの目標 

 ・考え方が理解できた。 

 ・動き方が理解できた。 

 ・自分の手でポイントを取ることが出来た。 

以上を目標にさせて頂き、練習していきます。 

ご参加お待ちしています。 

 ✔前衛ってどう動けば正解なのか... 

 ✔後衛って打ってポイントを取るだけが正解なのか．．． 

 ✔ダブルスって片方が強ければ何とかなると思うけど違うのかな．．． 

多くの子が抱える問題です。 今回そんな子に向けた特別練習会を行います。 

今回は前衛・後衛を分けて別々に練習をします。普段のレッスンでは聞けないことや考え方を詳しく教えます。 

レッスンでは時間の関係とレベルにより基本的なことしか教えることが出来ません。しかし、この練習会では前衛・

後衛を分けることにより細かなポジションや考え方を教えることができます。学校で教えてもらえなかったポジシ

ョンや動き方・ポイントの取り方を学ぶことができます。悩みを抱えている子はこの機会に是非、ご参加ください。 

※自分のレベルを気にしないで是非ご参加ください。 

■よくある質問  

Ｑ→生徒以外は参加できますか？Ａ→大丈夫です。問題ありません。この用紙をお友達にお渡しください。 

Ｑ→定期的に開催予定ですか？Ａ→今回を見て次回を検討致します。 

Ｑ→１年生の初心者ですが大丈夫ですか？Ａ→問題ありません。少しでも上手くなりたいと思うなら参加してくだ

さい。 

■申し込み方法。 

✉ショートメールにてお申し込みください。（お名前、学年、前衛 or 後衛、①or②を決め記入の上送信） 

☎電話（ご相談等）090-1757-6601（安井） 

お申し込み期日は、１１月２２日（水）までとなります。 

※ただし、先着順の為クラス定員が満員になった場合は受講できませんのでお早目にお申し込みください。 

空き状況等のご確認はお問い合わせ下さい。ＴＥＬ ０９０－１７５７－６６０１ 

■日時：１１月２３日(祝木) 

■時間：１０：００～１１：３０‐① 

    １１：４０～１３：１０‐② 

■場所：形原コート 

■対象：ソフト中学生 1年 2 年 

■料金：２，７５０円(税込み)当日徴収 

※前日キャンセルは全額負担 

■定員：各前衛 6名 後衛 6名（計 12名） 

※定員に達しだい締め切ります。 

お早めにお申込みください。 

宜しくお願いいたします 


